
QUELQUES BONNES PRATIQUES ÉCORESPONSABLES À EFFECTUER

Général :
- Plaquette des éco gestes (va être formalisée par l’OT), affichée dans l’établissement
- Plaquette du visiteur éthique (va être formalisé par l’OT), affichée dans

l’établissement
- Communication responsable (atelier avec Anthony)
- Autant que possible, accessible PMR

Thématique eau :
- Suppression totale des bouchons de baignoire (préférer la douche au bain, 35/45

litres pour une douche contre 250 litres environ pour un bain)
- Arrêt du nettoyage à "grandes eaux" des terrasses et circulations extérieures avec

un nettoyage conditionné à la récupération de l'eau.
- Remplacement des seaux à vin/champagne
- Installation de robinets et douches à faible débit dans 100% des hôtels
- Bâchage nocturne des piscines, de 22h00 à 6h30,
- Mise en place de compteurs d'eau intelligents, suivi régulier de sa consommation

d'eau (prévention fuite notamment)
- Mise en place de programmes incitatifs pour encourager les clients à adopter des

pratiques économes en eau
- Eviter autant que possible le lavage (hébergement : réutilisation des serviettes, pas

de changements de draps tous les jours, restaurateurs : lave-vaisselle lorsqu'il est
réellement plein)

- Sensibiliser personnel / visiteurs sur l'usage de l'eau
- Récupération et réutilisation de l’eau de pluie pour arroser les jardins
- Mise en place de mousseur sur les robinets / douches (20 à 50% d’économie en eau,

+ économie d’énergie pour eau chaude)
- Mettre des plaquettes d’économie d’eau dans les chasses de vos toilettes ainsi qu’un

double flux
- Privilégier l’eau du robinet que l’eau en bouteille
- Garder les draps et serviettes plusieurs jours s’ils ne sont pas sales

Thématique biodiversité :
- Être refuge LPO
- Ne pas utiliser de produits chimiques nocifs pour la faune et la flore
- Laisser des zones naturelles d’herbes hautes et fleurs sauvages
- Avoir des plants et variétés locales d’arbres et d’arbustes (voir listing

CPIE/conservatoire botanique)
- Limiter les pollutions lumineuses hors des bâtiments (la nuit notamment)
- Disposer des points d’eau pour la faune
- J’utilise des produits respectueux de l’environnement
- Respecter les tracés des sentiers et randonnées
- Fabriquer sois-même les produits d’entretien



Thématique énergie :
- Éclairage LED basse consommation à prioriser (et éviter halogène)
- Isoler en priorité le toit (25 à 30% de déperdition de chaleur)
- Prioriser des équipements en catégorie A (étiquette énergie)
- Chauffage ne demandant pas trop d’énergie (66% de la conso d’un appartement /

maison est causée par le chauffage (investissement mais rentable au final)
- Vérifier chaque année ses joints de porte / fenêtre (20 à 25% de perte d’énergie)
- Dégivrer régulièrement son congélateur
- Gérer le chauffage dans mon établissement (thermostat réglable - en baissant de 1

degré, c’est une économie de 10%!))
- Choix d’un fournisseur d’énergie verte (contrat)
- Dans les espaces communs ou passant, je priorise des lumières à détection de

mouvement
- Mon établissement admet à minima du double vitrage
- Mon établissement est bien isolé
- Éteindre tous les appareils lorsqu’ils ne sont pas utilisés (notamment la nuit)
- Autant que se peut, initier/encourager le covoiturage au sein de votre structure ou le

vélo
- Avoir des rideaux épais occultant permet de conserver la chaleur
- Purger régulièrement les radiateurs
- Privilégier les appels téléphoniques ou visioconférences aux déplacements véhiculés
- Mise en avant des solutions de mobilités douces

Thématique : soutien local
- Travailler avec des acteurs locaux (produits, matériaux, artisans, ...)
- Utiliser des produits de la destination, en circuits-courts (local = -200km) et de saison
- Mise en place de partenariat avec d’autres prestataires touristiques
- Soutenir des associations locales (sponsoring, mécénat, bénévolat,..)
- Espace publicitaire dans mon établissement, sur mon site internet (flyers, télévision,

…) d’autres acteurs locaux
- Mon équipe est régulièrement formée
- Prioriser des goodies locaux (et écoresponsables)

Thématique déchets :
- Effectuer le tri sélectif
- Composter autant que possible (se rapprocher du SYMAT)
- Travailler avec la recyclerie (recyclerie seconde vie à Bagnères)
- Tri des canettes via une association locale : mission K-Nette (association basée à

Tarbes)
- Éviter le gaspillage des denrées périssables (application type : TooGood ToGo, sur

réseaux,..)
- Limiter les emballages individuels
- Éviter autant que possible la vaisselle jetable
- J’utilise du papier 100% recyclé et je limite mes impressions
- Connaître ou faire connaître les emplacements des conteneurs enterrés
- Prévoir des cendriers de poche (pour les mégots, chewing-gums,..)
- Privilégier les produits frais pour cuisiner


